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INFORMACNI SITE PRO MLADEZ V CR

Listopad 2017

Narodni informacni centrum pro mladez vam pfrinasi
i ze zahranici, nejen pro pracovniky informacnich center pro mladez.

rvs

novinky z domova

AKTUALITY Z NICM A ISM

Hekticky podzim v NICM

Podzim se v NICM nese v duchu mnoha aktivit, akci
a veletrh. Kromé celostatniho setkani pracovnikd
ICM, o kterém jsme vas informovali jiz v fijnovém
zpravodaji, nas cekala kromé jinych mensich akci
organizace a ucast na $koleni YIntro a na veletrzich
Profesia Days v Praze a Gaudeamus v Brné. Bylo toho
opravdu hodné a uz se tésime, az si o vanoc¢nich svat-
cich aspon na chvili vydechneme.

Skoleni YIntro

Leto$ni skoleni pro zacinajici pracovniky informac-
nich center pro mlddez YIntro se letos konalo opét
pod taktovou lektorek Julie Mensik Cakiové a Lenky
Odvarkové v Praze. Jak
Julie s Lenkou vidi zmé-
ny, které se za vSechny
ty roky, kdy pracovniky
ICM skolily, odehraly?

»Ja jsem v roce 2007 za-
¢inala tak, ze jsem nej-
drive absolvovala $ko-
leni skolitelti v Cardiftu.
Tehdy se tomu jesté fi-
kalo MBTC (Minimum
Basic Training Course).
O rok pozdéji uz pro-
béhlo prvni Skoleni v
Cesku, které si hradili z
vetsi ¢asti ucastnici sami,” vypravi o svych zacatcich a
zku$enostech Julie. Mél ¢as vlivi naobsahovou ¢ast?

»Zhustil se program - kvili uspote ¢asu. Ucastnici si
obcas stézuji, ze je Skoleni hodné intenzivni. Prvni $ko-
leni trvalo tyden, mimo
“civilizaci" a diky tomu
jsme méli i vétsi klid jak
na samotné skoleni, tak
na neformalni aktivity
a vzijemné poznava-
ni ucastnikd” I potre-
by ucastniki se podle
Julie posunuly. ,,Dnes
pracovniky ICM hodné
zajima PR, predev$im
on-line propagace a
moderni technologie,”
vysvétluje. Domniva se,
ze se Skoleni bude vyvi-

jet smérem k on-line kurztim a e-learningu.

Pokracovdni na strané 10.
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AKTUALITY Z REGIONU

L1stopad \ 4 ICM Slany

Listopad  pattil
ve slanském icku
hlavné projektu
Zivd knihovna a
jeho pripravam.
Tuto akci pora-
dame pravidelné
ve spolupraci s
Knihovnou Vic-

stupci hned deviti zemi.

Po kratkém tvodu o tom, co vechno v icku délame a
jaké akce a kluby u nds mohou mladi lidé ze Slaného
a okoli navstévovat, nasledoval kratky brainstorming
o tom, co to vlastné predsudky jsou a jak se jich mu-
zeme zbavit.

Pak ptisla na fadu ta nejzdbavnéjsi ¢ast. Zaci byli roz-
déleni do skupinek, byl jim poskytnut tlumoc¢nik z fad
pracovnikii a dobrovolniki ICM a vyrazili ke stano-

vistim. Kazdy zahranic-

lava Stecha ve Slaném pro
zdejsi zakladni koly. Pro-
jekt je zaméfen hlavné na
odbouravani  stereotypt
a podporu pozitivniho
vnimani  multikulturni
spole¢nosti. Ve slanské
knihovné se tak sesli EDS
dobrovolnici z Bosny a
Hercegoviny, Uzbekista-
nu, Bulharska, Portugal-
ska, Némecka, Lotysska a
dva nasi soucasni dobrovolnici, jeden ze Spanélska a
druhy reprezentujici dvé zemé, a sice Arménii a Jor-
dansko. Vytvotilo se tak rozmanité kulturni prostredi
a zaci tak méli exkluzivni moznost, setkat se se za-

Navstéva Sofye z Armenie

Do ICM Jindfichtiv Hradec z.s. za nami pfijela na
dva tydny Sofya Piradyan ptvodem z Arménie.
Sofya ptijela do Ceské republiky na jeden rok diky
Evropské dobrovolnické sluzbé
(EVS) programu ERASMUS+.
Dobrovolnici z EVS mohou
az na jeden rok vycestovat do
jakékoliv. zemé v  Evropské
unii a podilet se na zajimavych
vzdélavacich projektech. Sofya
se zaméfuje predevsim na lidska
prava, organizuje proto rizné
workshopy, prednasky a promitani
vzdélavacich filmid o tomto
tématu. V Jindfichové Hradci a
Treboni po dobu svého pobytu
prednasela na nékolika zakladnich a stfednich skolach.
Piedstavila svou ¢innost v Ceské republice a svou
rodnou zemi — Arménii. Pfednasky byly uskutecnény

ni dobrovolnik mél svij
vlastni stanek, kde repre-
zentoval svoji zemi. Déti
se dozvédély zajimavosti
o vsech pritomnych kul-
turach, mohli si vyzkouset
psat arabsky, pricichnout
k pravé portugalské kavé
nebo si tieba poslechnout
srbstinu. A samozfejmé
procvicily angli¢tinu! Po-
dle tvari ucastnikd a také
zavérecnych dotazniki byla akce moc tGspésna a my
mame velkou radost.
Katefina Jandovad
ICM Slany

v ramci vyuky anglického jazyka. Studenti se ochotné
zapojovali do diskuze a nebali se ptat na podrobnosti
o jeji zemi,

na jeji zkudenosti z projektu atd.
V ramci EVS nade ICM
Jindfichtv Hradec Z.8.
uz navstivilo nékolik
dobrovolnikd, kteri zde
pfedavali  své  zkuSenosti,
napiiklad Amaia de la Fuente a
Ion Eslava ze Spanélska. Pokud
by Vas také ldkalo zucastnit se
dobrovolnického  programu,
naucit se diky nému jazyky a
rozsifit své obzory, nevahejte
nas kontaktovat. Kontakty
naleznete na nasich webovych
strankdch: www.icmjh.cz.

Prokop Pithart, ICM Jindrichiiv Hradec
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AKTUALITY Z REGIONU/ OCHUTNAVKA REMIXU

Mezinarodni Skolici kurz opét v Ivancicich

V sobotu 7. fjna jsme ptivitali v ICM SVC Ivancice
24 mladych lidi z Polska, Némecka, Ukrajiny, Ruska,
Némecka, Italie, Madarska, Turecka, Chorvatsko,
Gruzie, Loty$ska a Béloruska. Tématem tohoto
mezinarodniho setkani bylo «Komunikace bez slov».
Skolici kurz se zabyval nenasilnou komunikaci ve
vzdélavacim procesu, ktera fe$i i soucCasné vyzvy
jako je interkulturni dialog v praci s uprchliky nebo
predchazeniradikalizacimladychlidi, prostfednictvim

Projekt KousekSnu

> L N ‘ Jmenuji se Jakub, je
mi 17 let a zabyvam se
natacenim videi a fo-
cenim. Kdyz to feknu
jednoduse, nedokazal
bych si uz odmyslet
tyto dvé véci, ve kte-
rych se snazim vyjad-
fit své pocity a davam

riznych forem uméni, vcetné kreseb, skicovani,
komikst, rtznych forem divadla, tance, apod. S
ucastniky spolupracovali dva rusti skolitelé Eduard
Oganyan a Vera Gorunova. Ivancické Informacni
centrum pro mladez mélo na tomto netradi¢nim
kurzu také své zastoupeni.

ICM Ivanéice

jedenkrat za mésic vyrazili na néjaky ten vylet, udélali
néco pro svoje zdravi a prisli domi s pocitem, ktery
ndas bude posouvat vpred. Postupem casu bych chtél
docilit toho, ze si vytvofime komunitu, ktera se bude
pravidelné schazet a dodavat si energii navzdjem, mo-
tivovat se a bavit se. V projektu bude hrat roli i socialni
sit Instagram, kde budou lidi moct vkladat fotky pod
#kouseksnu a ukazat tak ostatnim lidem, co délaji ve
svém volném case, co je bavi a naplnuje (tfeba fotky z
cestovani). A jak se do tohoto projek-

tomu skoro
vSechen svij
volny  cas.

RIMIX

tu muze ¢lovek zapojit? Zatim to neni
néjak oficialné dano. Koho bude ten-

Rad cestuju,
a posledni dobou mé napadla myslenka, pro¢ neu-
délat néjaky projekt o tom, kde bychom se my mladi
lidé schazeli a délali spolu néco produktivniho ve vol-
ném case. Co tim myslim produktivniho? Cestovani a
sportovani, které mé osobné dava strasnou inspiraci a
motivaci do budoucna a nuti mé to porad néjak pra-
covat na tom, co mé bavi. Takze proto se pokusime
vytvorit komunitu lidi, kterd rada cestuje, sportuje, a
déla néco proto, abychom méli porad stale a stale lepsi
vysledky v tom, co nas bavi. Projekt se jmenuje ,,Kou-
sekSnu®. V ramci projektu bychom si my mladi lidé

to projekt zajimat, bude mu zaslana
se jiz pripravuji webové stranky na online registraci a
automatické prihlaseni do projektu. Takze budu moc
rad za kazdého clovéka, ktery prijde na prvni udalost
tohoto projektu, ktera bude fe¢ena v nebliz$i dobé na
Facebooku KousekSnu (odkaz https://www.facebook.
com/kouseksnu/), kde budou i nejcerstvejsi informa-
ce.

Dékuju moc za pozornost a méjte se hezky!

Jakub Gabrhel, ICM Petrovice u Karviné
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AKTUALITY Z REGIONU

Zdravy start do Zivota v Jilemnici

ICM Jilemnice se v leto$nim roce zapojila do rady
projektd Zdravého mésta Jilemnice, v ramci kterého
jsme se zucastnili napfiklad podzimni akce Dny
zdravi v Jilemnici, kde jsme se ujali zabavného
programu pro vefejnost a vyplnili tak program
soutézemi s tematikou zdravé stravy. V fijnu jsme
se ujali organizace sportovniho programu pro déti a
mladez na seminafi Zdrava zada, ktery se konal ve
sportovni hale v Jilemnici, kde jsme si pronajali maly
sal a cely den jsme tak mohli travit aktivni zabavou i
zdravotnim cvi¢enim.

f”.

Pravidelné se v letosnim roce u nas v prostorach
ICM Jilemnice konala cela fada prednasek o zdravém
zivotnim stylu pro obc¢any Jilemnicka. JelikoZ v§echny
prednasky byly zacileny pro dospélé, rozhodli jsme
se usporadat v ramci ICM prednasky pro déti a
mladez. Ke spolupréci jsme si prizvali odbornici na

zdravou stravu, pracovnici dietologické poradny
v Jilemnici Anezku Dvorakovou, ktera pripravila
dva dvouhodinnové programy pro déti ve véku 6 —
13 let a druhy program pro mladez ve véku 13 - 26
let. V ramci kterého probéhla prednaska, zabavné
soutézni hry, ale hlavné prakticka ¢ast ve které jsme
si spole¢né uvarili néco zdravého na zub a umichali
vybornou zdravou pomazanku. Diky této aktivité
jsme vyuzili nabidku mistniho skautského oddilu,
ktery ndm zapujcil svou klubovnu, kde maji velkou
prostornou kuchyn i s jidelnou a krasné se nam tu

vafilo. Ucast na této akci byla hojna, obou prednések
se zucastnilo 72 déti, z cehoz 19 déti bylo ve véku 13 -
26 let. V navaznosti na tuto aktivitu jsme se rozhodli
usporadat instruktazni cvi¢eni pro déti a mladez,
kde nové navyky ve zdravé stravé podporime jesté
zdravym pohybem.

Za ICM Jilemnice Veronika Slavikovd




AKTUALITY Z REGIONU

Dobrodruzstvi s pocitacem po trinacté

Na tfinacty ro¢nik soutéze
zakt ctvrtych a  patych  trid
se letos vypravilo do budovy
Cyrilometodéjského  gymnazia
a prostor Informac¢niho centra
pro mladez (ICM) Prostéjov 108
soutézicich z dvanacti zakladnich
skol z Prostéjova a okoli, aby
ukazali, jak dobfe si poradi
s pocitacem a se zadanymi tkoly.
Z celodopoledniho klani pak jako vitéz vyslo druzstvo
ze ZS Myslejovice.

Ve ¢tvrtek 16. listopadu v osm hodin a dvacet minut
odstartoval tfinacty roc¢nik soutéze zdpolenim mezi
prvnimi Sesti z celkem dvaceti sedmi prihlasenych
¢tyfclennych druzstev zaka ctvrtych a patych trid
zakladnich $kol z Prostéjovska. Po vysvétleni pravidel
soutéze si soutézici v kazdém druzstvu rozdélili
ukoly. ,Zac¢iname vzdy logickou hrou, nasleduje
vyhledavani na
internetu, ilustrace
k prislovi ,,Jak se do
lesa vol4, tak se z lesa
ozyva“ a formatovani
v programu Word,*
doplnila vycet ukolu
Ivana  Matyaskova,
vyucujict na
Cyrilometodéjském
gymnaziu a vedouci
soutéze v  jedné
osobé.  ,Malovani
bylo nejleh¢i
mini Anetka,
»Nejtézsi se mi zdal word“ doplhuje Julie svoji
spoluzacku ze Zakladni $koly Dr. Horaka.

Soutézni druzstva prichazelabéhem celého dopoledne.
Hned po prichodu si soutézici vylosovali ¢islo svého
druzstva, obdrzeli odznacek se znakem hry letosni
soutéze — Reflexion. Po malém obcerstveni se pak
vrhli do boje o mista u pocitacii. Samotné soutézni
klani trvalo 45 minut. Pro ucitele, kteti je doprovazeli,
pripravili organizatofi tasky s informacnimi
materialy a pozvankami spoluorganizatora soutéze,
Cyrilometodéjského gymnazia v Prostéjove.
Slavnostni vyhlaseni vysledkii soutéze probéhlo
v 13.45 hodin ve $kolnim klubu Odza. Ceny vitézim
predavala Ivana Matyaskovd, vedouci soutéze, a

asi

Stanislava  Rotterova, vedouci
ICM Prostéjov. Vsechna druzstva
byla ocenéna diplomem a
cenou utéchy od Narodniho
informac¢niho centra pro mladez
a ta, ktera se umistila na prvnich
deseti mistech, ziskala také
hodnotné ceny.

Vitézem letoSniho roc¢niku se
stalo druzstvo zakt ze ZS a MS
Myslejovice, ktefi vybojovali batoh na notebook
apowerbanku, ktery do soutéze, vénovala firma INFOS
Art, s.r.o. a firma HABRO. Cena byla pfichystana i
pro vitéznou $kolu. ,Tento ro¢nik finan¢né podporil
magistrat mésta Prostéjova a Olomoucky kraj, a tak
jsme mohli ocenit uspé$né druzstva do 10. mista“
doplnila Stanislava Rotterova, vedouci ICM Prostéjov,
které soutéz spolu s gymnaziem organizuje.

Druhé misto v soutézi vybojovali zici ze RG a ZS
mésta Prostéjov a na tfetim misté se umistilo druzstvo
74k z Jubilejni Masarykovy ZS a MS Drahany.
Informa¢ni centrum pro mladez Prostéjov
pusobi v Prostéjové od roku 2001. Sidli v budové
Cyrilometodéjského gymnazia, ZS a MS v Prosté&jove.
Jeho poslanim je poskytovat bezplatné informace a
poradenstvi mladym lidem a pracovnikiim s mladezi
(aleisirokéverejnosti) zoblasti, jakymijsouvzdélavani,
prace, cestovani, volny ¢as, socialné patologické jevy,
obcan a spole¢nost, mladez a EU. Doplinkovymi
sluzbami, které
mohou navstévnici
ICM Prostéjov
vyuzit, je pristup na
internet, cernobily
i barevny tisk a
kopirovani, vazba
dokumentt, prodej
slevovych karet
ISIC/ITIC aj.

ICM Prostéjov je
¢lenem Asociace pro podporu rozvoje informacnich
center pro mlédez v Ceské republice a od roku
2010 je drzitelem certifikatu kvality poskytovanych
sluzeb, udélenym Ministerstvem $kolstvi, mladeze a
télovychovy CR.

Stanislava Rotterova
ICM Prostéjov
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AKTUALITY Z REGIONU

Listopad v ICM Uherské Hradisté

Listopad v hradistském Informacnim centru
pro mladez odstartoval workshopem Malovani
majoliky, kde byla skupinka divek a Zen zasvécena
do staroddvné techniky malovani do glazury.
Nechybély ani dvé Jazykové kavarny s Andym, kde se
nad $alkem lahodné kavy

(How to communicate free of prejudice) u nas
predstavili to NEJ, co zazili na studijnich navstévach
u partnertt v Némecku, Rakousku, Velké Britanii a
Spanélsku. Podpotili jsme Studenty pro Hradisté, ktefi
na Masarykové namésti zavzpominali se zajimavymi
hosty na 17. listopad. Pro

rozebralo vse podstatné,
ale i to méné dilezité, co
se v uplynulé dobé udilo.
Na pozvani déti a pani
ucitelky z Academic School
jsme navstivili 6. Détskou
veédeckou konferenci, ktera
se kazdoro¢né¢ kond na
Academic school a kde
déti ze zlinského kraje
maji moznost predstavit
své zajimavé prezentace.
Zucastnili jsme se i dvoudenni Prehlidky stfednich
$kol, kde jsme prezentovali Informac¢ni sit pro mladeza
navazovali kontakty se studenty i uciteli z regionalnich
skol. Centrum Akropolis a décka z programu H2CO3

Aktivity z Ceského Tésina

Od minulého mésice bézi v nasem Informacénim cen-

tru pro mladez akce: ,,Poznavej s ICM®“ Spociva ve

¢tyfech pravidelnych akcich, které jsou plné diskuzi,

projektii, zdbavy, filmt, deskovych her a anglictiny.

Mladi lidé maji na vybér, zda se chtéji v konkrétnich

dnech zucastnit:

« Ml4deznické rady Cesky Tésin, kterd otevird cestu
k aktivitam spojenych s projekty, méstem a verej-
nosti.

o Klubu deskovych her, kde jsou pfipraveny uko-
ly logické, na procvicovani zru¢nosti, hlavolamy,

studenty stfednich $kol jsme
usporadali tfi hodinovy
workshop 0 finan¢ni
gramotnosti a uz ted, na
zadost uciteld planujeme
pokracovani o podnikani.
V otevieném klubu pro
mladez probéhla beseda
na téma 17listopad. Na
cestopisné besedé, ktera se
u nas kona kazdé treti utery
v mésici jsme navstivili
Vychodni Australii. A na konci mésice nds jesté ceka
vyukovy program pro druhy stupen zakladnich kol
s nazvem Poznej své boty .

Informacni centrum pro mldadez Uherské Hradisté

akeni, posttehové, naucné, ¢i jen odpocinkové.
o Language tea (Caje o pate), u kterého se povid4

v angli¢tiné s dobrovolniky.
o Filmovych veceri, plnych filmi z produkce

svétové i Ceské kinematografie.
Cilem vsech aktivit je probudit v lidech zdjem o déni
ve mésté a ukazat jim, ze mohou sviij volny cas travit
jinak, nez lezenim v posteli.
25. 11. 2017 finiduje nase hudebni soutéz pro ama-
térské kapely ,,Vylezte ze sklept a garazi“, za ucasti
odborné poroty a profesionalnich skupin Nightwish
- Revival a Within Temptation - Tribute.
Na 7. 12. 2017 chystdme v nasem I¢ku filmovy fes-
tival “SNOW FILM FEST”, kdy se budou celovecer-
né promitat filmy o lyzovani, skialpinismu, zimnim
lezeni, snowboardingu a dal$ich zimnich $ilenostech.
Toto ¢tyrhodinové pasmo filmi z celého svéta zavita
béhem prosince nejen k nam, ale promita se od fijna
- prosince na vice nez 200 mistech v Ceské republice
i na Slovensku.
Tolik od nas. Pfejeme hezké zimni dny a spoustu po-
zitivni nalady.

Tym ICM Cesky Tésin
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AKTUALITY Z REGIONU

Ohlédnuti za podzimem v ICM Cesky Brod

Drakyada

V poloviné fijna probéhla také nase tradi¢ni Drakiada.
Jiz 14. roc¢nik, ktery jsme usporadali spole¢né
s Junakem - stfediskem Psohlavci Cesky Brod a o.s.
Leccos. Pocasi nam vyslo naramné. Celé odpoledne
svitilo slunicko, jen vitr jsme opét zapomnéli objednat.
Jak je na nasi Drakiadé zvykem, tak viibec nefoukalo.
Presto se nékterym détem, podatilo ,vyhnat“ draky,
alespon na chvili do poradné vysky. Kromé pousténi
drakd si vyzkouseli celou fadu zajimavych disciplin
- slepeckou drahu, slovensko-ceské pexeso, strelbu
z luku a praku, zatloukani hebiki a spousty dalsich.
VSichni ucastnici si odnesli
maly dérek za odmeénu.

Vyménny pobyt

Malé ohlédnuti za vyménnym
pobytem francouzskych
studentd u nas. Ve spolupraci
ICM hostila studenty zdejsi
SOS. Prijelo jich celkem 27 a
vét§inu tvofila jako obvykle
dévcata, coz je pochopitelné vzhledem k jejich
oboru (socidlni sluzby). Divky byly neobycejné
komunikativni a spontanni. V$ude na sebe poutaly
pozornost, at uz to byla prazska tramvaj nebo namesti
v Tel¢i, kde dokazaly rozhybat i jinak rezervované
japonské turisty. Vzdjemné jsme pro né pripravili
pestry program, ktery kombinoval tradi¢ni body (
Ceskobrodské podzemi a prohlidku mésta, Terezin,
pivovar v Nymburce, mésto Tel¢ a diskotéka.

Na uvod nechybélo seznameni se stfedni $kolou, kde
se mistni studenti jako vzdy ujali role priavodct. Pri
nasledné prezentaci predstavili Francouziim Ceskou

republiku i stru¢ny prehled ceského vzdélavaciho
systému. Rovnéz projednali jejich budouci spolupraci
na projektu. Projekt je zamérfen na tfi globalni témata:
socialni systém, postaveni zZeny ve spolecnosti a
migrace. Postupné budou rozpracovavat jednotliva
témata a porovnavat stav v obou zemich a nakonec
spole¢né pripravime vystavu. Zaciname jiz béhem
listopadového pobytu nasich studentt ve Francii,
kdy se uskute¢ni workshop na téma postaveni zeny

ve spole¢nosti. Pro nase studenty je to jedine¢na
prilezitost, jak si vyzkouset v praxi prezentaci
v angli¢tiné pred publikem.

Vzdélavaci porady

Pro mistni zdkladni $koly 2. stupné,
gymnézium a SOS jsme ptipravili 2
vzdélavaci potady v sale KD SVET
v Ceském Brodé.

Prvni potad -  Cyklus SVET
KOLEM NAS je mezinarodni
vzdélavaci projekt, ktery zakim
$kol a studentim stfednich $kol

zakladnich
a gymnazii priblizuje ty nejzajimavéjsi kouty nasi
planety. Ve vykladu se soustfedi nejen na zemépisné,
biologické a geologické aspekty dané oblasti, ale i na
charakteristiku tamniho obyvatelstva, jeho zvyky
abézny zivot. Tentokrat je to na téma Vietnam - brana
do Indociny.

Druhym potfadem je PLANETA ZEME 3000 s
doprovodnym slovem k filmu Brazilie — va$nivé srdce
Jizni Ameriky.

Za ICM Cesky Brod Nyvltovd Ivana
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AKTUALITY Z REGIONU

Otevreno pro dospélé...

ICM Ceské Budéjovice se v podzimnich dnech zamé-
filo na dospélé navstévniky.

Pracovnikim s détmi a mla-
dezi jsme nabidli vzdélavaci
seminaf Za¢iname s Corelem.
Béhem tfi na sebe navazujicich
setkdni se ucastnici seznamili
s nastroji grafického editoru
CorelDRAW a zaklady prace
v Corel PHOTO-PAINT. Cely
seminar byl realizovan v ram-
ci Tydne vzdélavani dospélych
v Jihoceském kraji, do kterého
se nase [¢ko po roce opét zapo-
jilo. Uéastnici si odnaseli nejen zdkladni znalosti, ale
také fadu tipt pro praci s timto grafickym programem.
Informace z naSeho letosniho velkého tématu

prevence kybersikany jsme se rozhodli predat také
do rad pracovniki s détmi
a mladezi. V pondéli 13. 11.
2017 uskutec¢nilo ICM Ceské
Budéjovice ve  spolupraci
s organizaci THEIA
preventivni besedu zamérenou
na praci s prevenci a feSeni
jiz probihajici kybersikany.
Vsichni  ucastnici  dostali
dostatek prostoru pro otazky.
Odchazeli s fadou informaci
a tipt, jak si s kybersikanou
u déti a mladeze poradit a na
koho se v pripadé potieby obritit.

ICM Ceské Budéjovice

Divadelni piehlidka Sestkafest

Stanice technikit DDM hl. m. Prahy porada o vikendu
24.-26. listopadu divadelni prehlidku plnou skvélych
predstaveni a workshopti nejen pro déti s nazvem
SESTKAfest.

SESTKAfest je vikendové akce
pro déti s moznosti prespani
a je aktivnim nahlédnutim do
svéta divadla. Akce je urce-
nd jak détem, které navstévuji
divadelni krouzky, tak upl-
nym zacate¢nikd, ktefi nema-
ji s divadlem dosud Zadnou
zku$enost. Hlavnim cilem je
seznamit déti s kvalitnimi di-
vadelnimi inscenacemi, o in-
scenacich diskutovat a rozvijet
divadelni dovednosti ve tfech
workshopech.

Prvni workshop se zabyva pra-
ci s loutkou, druhy se vénuje
tématu vyuziti hudby v divadelnim predstaveni a treti
workshop - redakce - je novinarsky pohled na pre-
hlidku, kde se tc¢astnici budou podilet na tvorbé trech
¢isel ¢asopisu, ktery bude béhem prehlidky vychazet.
Dile je pro ucastniky pfipravena navstéva vystavy
Zamecké imaginarium bratfi Formani a jejich pratel
v Muzeu Roztoky, divadelni predstaveni z dilny dét-

skych a studentskych soubort a mnoho dalsich ak-
tivit. Zaroven maji moznost poznat mnoho novych
pratel, ucit se spolupraci, zazit mnoho divadelnich
dobrodruzstvi.

Akce zacina v patek v 17.00 a kon-
¢i v nedéli v 16.30.

Ucastnici  SESTKAfestu  maji
moznost prespavat pfimo v bu-
dové Stanice techniki v tane¢nim
sale. S sebou je nutné mit vlastni
karimatku, spacak a oblec¢eni na
workshop. Stravovani bude zajis-
téno na misté — snidané, vecere a
v blizké restauraci - obédy.
Utastnicky poplatek je 350 K¢/
vikend a 120 K¢/jednotlivy den.
Poplatek zahrnuje prispévek na
stravovani, vstupné na divadelni
predstaveni, pedagogicky dozor.
Platba probéhne na misté pri za-

hajeni prehlidky.

Prijdte se podivat na predstaveni détskych a student-
skych soubort nebo své déti prihlaste jako aktivni
ucastniky. Nudit se zaruc¢ené nebudou.

Vice informaci a moznost prihlaseni na: https://ddm-
praha.cz/stanice-techniku

DDM hl. m. Prahy
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AKTUALITY Z REGIONU

Listopad a prosinec s ICM Nachod

V minulych tydnech byl
program nabity, mame za
sebou prezentaci novych
dobrovolniki EDS - Meet
my coutry s Gritou a
Povilasem z Litvy. Promitani
fotek  bylo  zakonceno
zajimavou diskuzi o situaci
u nas a v Litve.

Nasledoval Tydenvzdélavani
dospélych,  organizovany
Ufadem prace v Néichodé. PrileZitost zucastnit
se dostali nejen dospéli, ale i studenti stfednich
$kol. V ramci této akce probéhla aktivita Pravo na
informace pfimo v ICM, Europass - Zivotopis online,
nasledovala prednaska Katefiny Emer Venclové - Ma
dati dar, o tom Ze je nejen dilezité dary davat, ale
umét je i ptijimat, konana v prostorach UP.

Dalsi velmi zajimavou akci byla prednaska Radosti
a starosti rodict (prili§) zvidavych déti o tom, jak je
slozité vyrovnat se s nadanim, o nepochopeni okoli,
o zafazeni této ,neuroatypie“ do legislativy a hlavné
o nedostate¢né podpore nadani ve skolach. Katefina
Emer Venclovd podporuje nadané a talentované ve
vSech svych aktivitich a pokousi se jim vydobyt to
spravné misto na svété. Jednim z jejich cilu je ziskat
pro né pochopeni a prijeti spole¢nosti, ve které Ziji
a nadale jednat o poskytovani podpory nadanym
v ramci $kolni dochazky.

Tyden vzdélavani v ICM zakondily patecni jazykové

konverzace v

hodinach.

dopolednich

V nasledujicim tydnu probéhlo
v prostorach ICM cesko -
slovenské $koleni Gamifikace
o novych metodach a hernich
prvcich v rtznych prostiedich,
na které jsme byli pfizvani jako
pracovnici s mladezi. Po 4
narocnych dnech mame hlavu
plnou napadd a téSime se, az
budeme nékteré metody a hry realizovat. Tento
semindf chystd ICM Nachod v rdmci svych aktivit
v priStim roce.

Ke konci listopadu jest¢é bude vikendovy Kurz
rychlocteni pro nadané z naseho regionu a prezentace
EDS o Francii.

V prosinci nas ceka
priprava na Vdnoce.
Jako  kazdy zacatek
meésice i tentokrat bude
odpoledne plné her.

V utery 5. prosince

se bude konat turnaj
v Pexesu - oblibené hre
vsech generaci. Potkame
se v Klubu Hnizdo
v 15.30. Pro vitéze budou pripraveny sladké odmény
i vécné ceny. Opraste své oblibené pexeso a vezméte
ho s sebou

Dalsi prosincovou akci je Adventni dilnicka ve stfedu
6.12. a promitani filmu z produkce festivalu Jeden
svét. Pro tento mésic jsme vybrali film s velmi vaznou
tématikou - Zemfit pro design. ,Jaky dopad ma na
nade zZivoty v8udy pritomna elektronika a chemikalie,
které jsou pfi jeji vyrobé potieba? Za jakych podminek
byl vyroben va$ mobilni telefon, notebook nebo i
mikrovlnka? Vyrobci to védi a tutlaji informace uz
vice nez 30 let. Snimek metodicky rozkryva problém
globalnich rozméra...“ Promitani a diskuze v pondéli
11.12. v 17 hodin. Potom uz ndas ceka poklidna
priprava na vano¢ni svatky...

ICM Ndchod
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AKTUALITY Z NICM A ISM

Pokracovdni ze strany 1.

Lenka, ktera déla skoleni od roku 2011, se s Julii sho-
duje na tom, Ze se dnes ICM vice zajimaji o vyuziti
digitalnich technologii a do budoucna si mysli, ze bu-
dou skoleni obsahovat vice praktickych casti z prace
ICM, online propagaci a vzajemnou vyménu zkuse-
nosti.

Samotni Gcastnici YIntro letos po ¢tyfech dnech inten-
zivniho $koleni odjizdéli obohaceni novymi znalostmi
a dovednostmi. I jich jsme se zeptali na jejich dojmy.
Studentka Simona ocenila na $koleni hlavné moznost
sifovani. “Skoleni pracovniki
YIntro pro mé bylo zajimavou
zku$enosti. Méla jsem prilezi-
tost poznat mnoho novych lidi,
ktefi pracuji ve stejném oboru
a sdilet s nimi navzajem své
znalosti, coZ povazuji za pfinos
pro svou praci.” vysvétlila. Jina
ucastnice, Eva, ocenila hlavné
prakticka cviceni: “Z mého po-
hledu se nejpiinosnéjsi ¢ast vé-
novala praktickym odpovédim
na modelové dotazy, které jsme
si mohli vyzkousSet na recepci
v NICM. Postupné se vystri-
dali vSichni ucastnici kurzu.
Neékteré otazky byly opravdu
zédludné. Zamysleni vyvolala
treba otazka 14leté divky, jejiz
kamaradka shani ,,pilulku po-
sledni zachrany* Je starsi pritel
této kamaradky podeziely ze zneuzivani? Je nasi po-
vinnosti tuto situaci nékam hlasit? A tak bych mohla
pokracovat...” popsala tcastnice Eva.

Jaky bude dalsi vyvoj skoleni YIntro?

V prvni fadé chceme celé $koleni aktualizovat a pfi-
zptisobit jeho obsah potfebam a trendiim moderni
doby. Uvédomujeme si napriklad, ze informaci, kte-
ré ucastnikiim potiebujeme predat, je velmi mnoho
a béhem pouhych ¢ty dnt tak nezbyva mnoho ¢asu
na zajimavé aktivity a praktickd cviceni. Do budouc-
na bychom proto chtéli $koleni roztahnout do vice
dnt, jak tomu byvalo dfive a frontalni vyuku oboha-
tit vétsim mnozstvim aktiviza¢nich cviceni a inten-
zivnéj$i praci ve skupindch. S tim souvisi i hledani
novych prostor, ve kterych bude mozné tyto aktivity
uskutecnit, a i diky kterym bude $koleni pro lektory

a ucastniky o néco pohodlnégjsi. Uvazujeme také, ze
¢ast informaci zprostredkujeme tcastnikiim ve formeé
e-learningu, ktery by vyplnili sami doma pred zacat-
kem kurzu. Snad se ndm nase predstavy podafi napl-
nit a pristi rok vam budeme moci predvést YIntro ve
zcela novém havu.

Gaudeamus Brno 2017

Jako kazdy rok jsme se i letos ztcastnili Evropského
veletrhu pomaturitniho a celozi-
votniho vzdélavani Gaudeamus
Brno 2017. Nasi pfitomnost a
celkovou aktivitu na Gaudeamu
hodnotime jako velice pfinosnou
pro nasi praci s cilovou skupi-
nou jiz vice nez desitku let a letos
tomu nebylo jinak. I tentokrat se
nam podarilo oslovit nékolik set
student, domluvit spolupraci
s partnery nékolika siti zameé-
fenych na mladé, aktualizovat
vlastni portfolio odbornych in-
formaci o soucasné situaci na
trhu pomaturitniho vzdélavani
a volby dalsiho vzdélavani a pro-
fesniho zaméreni. Leto$ni ro¢nik
Gaudeamu navstivilo celkem 28
664 navstévnikd, coz je dokonce
o nékolik set vice nez loni.

Profesia Days 2017

Jako oddéleni Narodniho ustavu pro vzdélavani jsme
se za NICM spolu s ostatnimi oddélenim NUVu zt-
¢astnili také 7. ro¢niku veletrhu Profesia Days 2017.
NICM se ostatné Profesia Days v Praze tcastni jiz né-
kolik let. Letosni ro¢nik veletrhu navstivilo devét tisic
zdjemcll. Pracovni moznosti jim prezentovalo sto dva-
cet vystavovateld a padesat jedna fecnikd promlouva-
lo k obecenstvu na hlavnim pdédiu i v prednaskovych
mistnostech. Za oba dny pracovnici na stinku NUV
zodpovédéli celkem 314 dotazii. Co nase navstévniky
nejvice zajimalo? Téméf tfetina dotazujicich se zaji-
mala o to, jak vyplnit zivotopis a dodatky k nému a
¢tvrtina dotazujicich méla zdjem o praci v zahranici
nebo o informace k Evropskému ramci kvalifikaci,
ktery usnadnuje uznavani vzdélani a kvalifikaci na-

NIY

pric Evropou.
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